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這份問卷會問到： 

 你 

 你的家庭和家庭成員 

 你的閱讀活動 

 學習時間 

 班級和學校氣氛 

 你的國文課 

 圖書館 

 你閱讀和理解文章的策略 

在某些問題中，你會被問到有關閱讀的問題。閱讀指的是理解、運用和

思考書面文章的技巧。這個技巧是達成個人目標、發展個人知識和潛

力，以及參與社會所必需的。 

請謹慎閱讀每個問題，並儘可能提供精確答案。回答本問卷時，你通常

是在方格「□」中以勾選之方式作答，但有少部分問題你需要寫下簡短

的答案。 

如果你想要更改答案，請擦掉選錯的答案，或在選錯的答案上畫

「×」，然後再勾選正確答案的方格「□」。如果想要更改簡答題的答

案，只要劃掉原來的答案，再將新的答案寫在旁邊即可。 

這份問卷的問題，沒有正確答案或錯誤答案之分。你的答案應該就是對

你而言最正確的答案。 

如果你有不了解的地方，或是不太確定如何作答，可以請求協助。 

你的答案將與其他人的答案合併做整體性分析，個人答案不會被公開。

你所有的答案都會被保密。 
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第一部分：關於你  

Q1 你就讀幾年級？ 

 
  ____________________________________________________________  年級 

     

 

Q2 你就讀下列哪一個學制？ 

 
（請只勾選一個答案） 

 國中  
1  

 高中   
2  

 高職 
3  

 五專（不含最後 2 年） 
4  

 

Q3 你的生日是什麼時候？ 

 
（請填入你的出生日期、月份、年度） 

 
 ______ ____________ 19___＿＿   

 日  月  年  

 

Q4 你是女生或男生？ 

 女生 男生  

 
1 2  
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Q5 你就讀過幼稚園嗎？ 

 
没有 .............................................................................................................  

1    

 
有，一年或少於一年 .................................................................................  

2    

 
有，超過一年 .............................................................................................  

3    

 

Q6 你幾歲開始就讀國民小學？ 

     歲 

 

Q7 你曾經在下列階段的某個年級重讀過嗎？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  不曾 有，一次 

有，兩次 

或兩次以上  

a) 在國小時  .....................................................................................................  
1 2 3  

b) 在國中時  .....................................................................................................  
1 2 3  

c) 在高中、高職或五專

（不含最後 2 年）時  .................................................................................  1 2 3  
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第二部份：你的家庭及家庭成員 

這個部分將詢問一些有關你家庭及家庭成員的問題。 

有些問題是關於你父母親或與父母親角色類似的人（例如：監護人、繼父

母、養父母等等）。  

如果你和監護人、父母、養父母或繼父母都有相處，請只就你花最多時間相

處的父母／監護人回答下列問題。 

Q8 你通常與哪些家人同住？ 

 （每一項請勾選一個答案） 

  是 否  

a) 母親（包含繼母或養母） 
1 2  

b) 父親（包含繼父或養父） 
1 2  

c) 兄弟（包括繼父或繼母的兒子） 
1 2  

d) 姊妹（包括繼父或繼母的女兒） 
1 2  

e) 祖父母 
1 2  

f) 其他（如堂兄弟姊妹或表兄弟姊妹） 
1 2  

 

Q9a 你母親的主要職業是什麼？ 

（例如：學校老師、廚房助手、銷售經理） 

 
（如果你母親目前沒有工作，請寫下她最後一份主要職業） 

 
請填入她的工作職稱： ________________________________________  
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Q9b 你母親的主要職業內容是在做什麼？  

（例如：教中學生、協助餐廳廚師準備餐點、管理一組銷售人員） 

 
請用句子描述她在主要職業中，目前從事或曾經從事的工作內容。 

 
 ____________________________________________________________  

 
 
 

 

Q10 你母親在中小學教育階段之最高學歷為何？ 

 
如果你不確定如何回答此問題，請尋求施測人員的協助。 

（請只勾選一個答案） 

 高中畢業  
1  

 高職畢業或五專（不含最後 2 年） 
2  

 國中畢業  
3  

 國小畢業 
4  

 國小肄業 
5  
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Q11 你母親是否具有下列學位？ 

 
如果你不確定要勾選哪個方格，請尋求施測人員的協助。 

（每一項請勾選一個答案） 

  是 否  

a) 碩士、博士學位 
1 2  

b) 學士學位 
1 2  

c) 專科學校畢業 
1 2  

 

Q12 你母親目前的工作狀況為何？ 

 （請只勾選一個答案） 

 有支薪之全職工作 .....................................................................................  
1    

 有支薪之兼職工作 .....................................................................................  
2    

 沒有工作，但正在求職 .............................................................................  
3    

 其他（如家管、退休）  ............................................................................  
4    

 

 

Q13a 你父親的主要職業是什麼？  

（例如：學校老師、廚房助手、銷售經理） 

 
（如果你父親目前沒有工作，請寫下他最後一份主要職業） 

 
請填入他的工作職稱： ________________________________________  



 

 9 

 

Q13b 你父親的主要職業內容是在做什麼？  

（例如：教中學生、協助餐廳廚師準備餐點、管理一組銷售人員） 

 
請用句子描述他在主要職業中，目前從事或曾經從事的工作內容。 

 
 ____________________________________________________________  

 

Q14 你父親在中小學教育階段之最高學歷為何？ 

 
如果你不確定如何回答此問題，請尋求施測人員的協助。 

（請只勾選一個答案） 

 高中畢業  
1  

 高職畢業或五專（不含最後 2 年） 
2  

 國中畢業  
3  

 國小畢業 
4  

 國小肄業 
5  
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Q15 你父親是否具有下列學位？ 

 
如果你不確定要勾選哪個方格，請尋求施測人員的協助。 

（每一項請勾選一個答案） 

  是 否  

a) 碩士、博士學位 
1 2  

b) 學士學位 
1 2  

c) 專科學校畢業 
1 2  

 
 
 

Q16 你父親目前的工作狀況為何？ 

 （請只勾選一個答案） 

 有支薪之全職工作 .....................................................................................  
1    

 有支薪之兼職工作 .....................................................................................  
2    

 沒有工作，但正在求職 .............................................................................  
3    

 其他（如家管、退休）  ............................................................................  
4    
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Q17 你和你父母親在哪個國家出生？ 

 （每一欄請勾選一個答案） 

  你 母親 父親 
 

台灣   
01 01 01 

 
其他國家  

02 02 02 

 

 

Q18 如果你「不」在台灣出生，那麼你幾歲時到台灣？ 

 
如果當時你是小於 12 個月大，請填「0」。 

如果你在台灣出生，請跳過此題，回答下一題 Q19。 

   ____________________________________________________________  歲 

 

 

Q19 你在家中最常使用哪種語言？ 

 
（請只勾選一個答案） 

 英語 
313  

 台語（閩南語） 
630  

 國語  
641  

 原住民語 
650  

 客家話  
661  

 其他語言 
809  
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Q20 你家中是否有下列物品或設施？ 

 
（每一項請勾選一個答案） 

  是 否  

a) 書桌  
1 2  

b) 自己的房間  
1 2  

c) 安靜的讀書空間  
1 2  

d) 可供學校功課使用的電腦  
1 2  

e) 教育類電腦軟體  
1 2  

f) 網際網路  
1 2  

g) 古典文學（例如：李白、杜甫）  
1 2  

h) 詩、詞集  
1 2  

i) 藝術作品（例如：油畫）  
1 2  

j) 可協助完成學校功課的參考書籍  
1 2  

k) 技術性參考書籍（例如：電腦操作說明書） 
1 2

 

l) 字典（辭典） 
1 2  

m) 洗碗機  
1 2  

n) DVD 放映機 
1 2  

o) 鋼琴或小提琴 
1 2  

p) iPod(蘋果電腦生產之隨身聽)  
1 2  

q) 數位相機 
1 2
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Q21 你家中有多少下列物品？ 

 
（每一項請只勾選一個答案） 

  没有 一個 二個 

三個或三

個以上 

a) 手機    4 

b) 電視    4 

c) 電腦    4 

d) 汽車    4 

e) 附有浴室的房間    4 

 

Q22 你家中有多少本書？ 

 書櫃每公尺通常可裝約 40 本書。請勿包括雜誌、報紙或你的教科

書。 

 
（請只勾選一個答案） 

 0 ～10 本 
1  

 11～25 本  
2  

 26～100 本  
3  

 101～200 本  
4  

 201～500 本  
5  

 超過 500 本 
6  
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第三部份：你的閱讀活動 

 

此部分的問題主要是關於你在校外的閱讀活動。  

 

Q23 你通常大約花多少時間為了樂趣而閱讀？ 

 
（請只勾選一個答案） 

 我不會為了樂趣而閱讀 
1  

 一天 30 分鐘或少於 30 分鐘 
2  

 
一天超過 30 分鐘，但少於

60 分鐘  3  

 一天 1 至 2 個小時  
4  

 一天超過 2 個小時  
5  
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Q24 下列關於閱讀的敘述你同意或不同意的程度為何？ 

 
（每一項請只勾選一個答案） 

  

非常   

不同意 不同意 同意 

非常   

同意 

a) 必要時我才閱讀 
1 2 3 4 

b) 閱讀是我喜愛的嗜好之一         
1 2 3 4 

c) 我喜歡跟別人談論書籍 
1 2 3 4 

d) 我覺得讀完一本書很難         
1 2 3 4 

e) 收到書當禮物時，我覺得很高興 
1 2 3 4 

f) 對我而言，閱讀是浪費時間的  
1 2 3 4 

g) 我喜歡去書局或是圖書館 
1 2 3 4 

h) 我只在需要獲取資訊時閱讀 
1 2 3 4 

i) 我無法靜靜坐著閱讀超過幾分鐘 
1 2 3 4 

j) 我喜歡對讀過的書表達看法 
1 2 3 4 

k) 我喜歡與朋友交換書籍 
1 2 3 4 
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Q25 你因想要閱讀而閱讀下列素材的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

 

 

從未或

幾乎    

從未 

一年    

數次 

一個月

約一次 

一個月

數次 

一星期    

數次 

a) 雜誌 
1 2 3 4 5 

b) 漫畫書 
1 2 3 4 5 

c) 小說（長篇小說、故事） 
1 2 3 4 5 

d) 非小說類書籍  
1 2 3 4 5 

e) 報紙  
1 2 3 4 5 
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Q26 你參與下列閱讀活動的頻率為何？ 

 
（每一項請只勾選一個答案。如果你不知道項目中的活動，請勾選

「我不知道這是什麼」） 

 

 

我不 

知道這

是什麼 

從未或幾

乎從未 

一個月    

數次 

一星期    

數次 

一天     

數次 

a) 閱讀電子郵件 
1 2 3 4 5 

b) 線上聊天（例如：MSN® ） 
1 2 3 4 5 

c) 閱讀網路新聞 
1 2 3 4 5 

d) 使用線上字典或百科全書（例

如：維基百科® ） 1 2 3 4 5 

e) 為學習特定主題而搜尋網路資

訊 1 2 3 4 5 

f) 參加網路小組討論或論壇 
1 2 3 4 5 

g) 網路搜尋實用訊息（例如：時

刻表、事件、秘訣、食譜） 1 2 3 4 5 
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Q27 在讀書時，你做下列事情的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  

幾乎  

從未 有時 經常 

幾乎   

總是 

a) 讀書時，我試著背熟課文中的一切。   
1 2 3 4 

b) 讀書時，我會先弄清楚我真正要學習的

是什麼。 1 2 3 4 

c) 讀書時，我儘可能試著背熟許多細節。 
1 2 3 4 

d) 讀書時，我試著將新資訊與之前其他科

目學過的知識相連結。 1 2 3 4 

e) 讀書時，我會閱讀課文多次以便我能背

誦。 1 2 3 4 

f) 讀書時，我會確認我是否理解讀過的內

容。 1 2 3 4 

g) 讀書時，我會反覆地閱讀課文。 
1 2 3 4 

h) 讀書時，我會弄清楚所學資訊在校外如

何有用。 1 2 3 4 

i) 讀書時，我會試著弄清楚還没有真正理

解的概念。 1 2 3 4 

j) 讀書時，我會試著透過連結我個人的經

驗，以便更加理解資料。 1 2 3 4 

k) 讀書時，我會確定記住文章最重要的論

點。 1 2 3 4 

l) 讀書時，我會弄清楚文章的資訊如何符

合生活的真實情境。 1 2 3 4 

m) 讀書時有不理解的地方，我會找額外的

資料來釐清。 1 2 3 4 
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第四部分: 學習時間 

Q28 下列科目一節平均有幾分鐘？ 

    

國文一節的時間： _________ 分鐘 

數學一節的時間： _________ 分鐘 

自然科學（例如：物理、化學、生物、地球科學）一節的時

間： 
_________ 分鐘 

 

Q29 一星期你通常有幾節下列的科目？ 

    

國文一星期的節數： ________  節 

數學一星期的節數： ________ 節 

自然科學（例如：物理、化學、生物、地球科學）一星期的節

數： 
________ 節 

 

Q30 正常情況下，在學校一星期你總共上幾節課？ 

    

全部節數                                                 _________ 節 
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Q31 你目前參加下列何種課後課程？ 

 
這些課後課程只包括你在正常學校時間外再花額外時間學習的學校

科目課程。這些課程可以是在學校、家中、或其他地方進行。 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  是 否  

a) 國文的加強課程 
1 2  

b) 數學的加強課程 
1 2

 

c) 自然科學（例如：物理、化學、生物、地球科學）的加強

課程 1 2
 

d) 其他科目的加強課程 
1 2  

e) 國文的補救課程 
1 2  

f) 數學的補救課程 
1 2

 

g) 自然科學（例如：物理、化學、生物、地球科學）的補救

課程 1 2
 

h) 其他科目的補救課程 
1 2  

i) 改善學習技巧的課程 
1 2  
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Q32 你每星期通常花多少小時參加下列科目的課後課程（在學校、家中或

其他地方）？ 

 這些課後課程只包括你在正常學校時間外再花額外時間學習的學校科

目課程。這些課程可以是在學校、家中、或其他地方進行。 

 （每一欄請勾選一個答案） 

  
 

 

國文 

 

 

數學 

自然科學

（例如：物

理、化學、

生物、地球

科學） 

 

 

其他科目 

 我沒有參加這些科目的課後課

程 1 1 1 1

 一星期少於 2 小時 
2 2 2 2

 一星期 2 小時或 2 小時以上，

但少於 4 小時 3 3 3 3

 一星期 4 小時或 4 小時以上，

但少於 6 小時 4 4 4 4

 一星期 6 小時或 6 小時以上 
5 5 5 5
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第五部分: 你的學校 

Q33 想想你在學校中所學的：下列各項敘述你同意或不同意的程度為

何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

 
 非常    

不同意 不同意 同意 

非常    

同意 

a) 在我離校後的成人生活準備方面，學

校為我做得很少 
1 2 3 4 

b) 學校是一個浪費時間的地方 
1 2 3 4 

c) 學校有助於我自信做出決策 
1 2 3 4 

d) 學校所教事物對工作可能是有用的 
1 2 3 4 
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Q34 下列關於你學校老師的敘述你同意或不同意的程度為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  非常 

不同意 不同意 同意 
非常 

同意 

a) 我和大部分老師相處融洽 
1 2 3 4 

b) 大部分老師都關心我的身心健康 
1 2 3 4 

c) 大部分老師都認真聆聽我的心聲 
1 2 3 4 

d) 假如我需要協助，老師都會援手相助 
1 2 3 4 

e) 大部分老師都公平地對待我 
1 2 3 4 
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第六部分：你的國文課 

Q35 平均約有多少位學生和你一起上國文課？ 

 ________ 位學生 

 

Q36 在你的國文課中，下列事項發生的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

 

 
從未或

幾乎  

不曾 

在一些

課堂上 

在大部

分課堂

上 

在所有

課堂上 

a) 學生沒在聽老師說什麼 
1 2 3 4 

b) 吵鬧且沒有秩序 
1 2 3 4 

c) 老師必須等很長一段時間讓學生安靜

下來 1 2 3 4 

d) 學生無法好好學習 
1 2 3 4 

e) 開始上課後很長一段時間了，學生還

没投入學習 
1 2 3 4 
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Q37 在你的國文課中，下列事項發生的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  

從未或

幾乎  

不曾 

在一些

課堂上 

在大部

分課堂

上 

在所有

課堂上 

a) 老師要求學生解釋文章的意義 
1 2 3 4 

b) 老師詢問的問題會激發學生更理解文

章 1 2 3 4 

c) 老師給學生充裕的時間去思考他們的

答案 1 2 3 4 

d) 老師推薦值得閱讀的書籍或作者 
1 2 3 4 

e) 老師鼓勵學生對一篇文章表達看法 
1 2 3 4 

f) 老師幫助學生將讀過的故事與其生活

做連結 1 2 3 4 

g) 老師向學生指出文章的資訊如何建構

在他們已知的事物上 1 2 3 4
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Q38 在你的國文課中，下列事項發生的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

  

從未或

幾乎   

不曾 

在一些

課堂上 

在大部

分課堂

上 

在所有

課堂上 

a) 老師事先說明對學生的期望 
1 2 3 4 

b) 老師檢查學生做閱讀作業時是否專心 
1 2 3 4 

c) 老師在學生完成閱讀作業後，會檢討

學生的作業 1 2 3 4 

d) 老師事前告訴學生如何評定他們的作

業 1 2 3 4 

e) 老師詢問每位學生是否已了解如何完

成閱讀作業 1 2 3 4 

f) 老師會對學生的作業打分數 
1 2 3 4 

g) 老師讓學生有機會詢問關於閱讀作業

的問題 1 2 3 4 

h) 老師提出能激發學生積極參與的問題 
1 2 3 4 

i) 老師在學生完成閱讀作業後，立即告

訴他們做的多好 1 2 3 4 
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第七部分：圖書館 

在這個部分中，你會被問到有關圖書館的問題，這些問題可能與校內和／或

校外的圖書館有關。 

 

Q39 你因下列事項到圖書館的頻率為何？ 

 （每一項請只勾選一個答案） 

 

 從未 

一年 

數次 

一個月

約一次 

一個月

數次 

一星期    

數次 

a) 為了樂趣而借書來閱讀 
1 2 3 4 5 

b) 為了學校作業而借書 
1 2 3 4 5 

c) 做功課、課程作業或研究報

告 1 2 3 4 5 

d) 閱讀雜誌或報紙 
1 2 3 4 5 

e) 為了樂趣而閱讀 
1 2 3 4 5 

f) 學習非關課程的事物，如運

動、嗜好、人文或音樂 1 2 3 4 5 

g) 使用網際網路 
1 2 3 4 5 

 

 

Q40 你的學校有學校圖書館嗎？ 

 没有 
1    

 有 
2    
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第八部分：你閱讀和理解文章的策略 

研讀和理解文章有多種方法，根據閱讀任務的類型，某些方法會較其他方法

更有用。下面有兩個問題呈現一些閱讀任務，接著有一系列的方法或「策

略」。我們想知道就不同的閱讀任務，你對這些策略實用性的看法為何。 

 

這兩個問題皆由一段特定閱讀任務的簡短描述開始，然後列出幾個可能的閱

讀策略。請只針對指定的閱讀任務，思考每個策略的實用性。有些閱讀策略

可能對某個閱讀任務有用，但對另一個閱讀任務則否。 

 

每個策略的分數為 1 至 6 分。1 分代表你認為此策略對該閱讀任務來說完全

沒用；6 分則代表你認為此策略對該閱讀任務來說非常有用。 

 

如果你認為兩個或兩個以上的策略都同樣有用，你可使用相同的分數，但每

一個策略請只勾選一個答案。 

 

以下是某學生完成的一個例題。（此例題是關於打桌球，不是閱讀。） 

 
例題 
 

 任務：你想改善打桌球的技巧，以贏得當地冠軍。 

 你如何就下列改善桌球技術策略的實用性進行評分？ 
 

 可能的策略 分數 

  

(1) 

完全 

没用 

(2) (3) (4) (5) (6) 

非常 

有用 

a) 我會閱讀有關桌球技巧的書籍       

b) 我儘可能常和朋友練習打桌球       

c) 我每天早上做體適能運動       

d) 我會看專家打球並試著領會他們的技巧       
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Q41 閱讀任務：你需要理解和記住文章的資訊。 

 你如何就下列理解和記住文章策略的實用性進行評分？ 

 
可能的策略 分數   

 

 
 完全没用   非常有用 

 
 (1) (2) (3) (4) (5) (6) 

a) 我專注於文章中容易理解的部

分 1 2 3 4 5 6 

b) 我快速將文章讀過兩遍 
1 2 3 4 5 6 

c) 讀完文章後，我會和其他人討

論文章內容 1 2 3 4 5 6 

d) 我在文章的重要部分劃線標記 
1 2 3 4 5 6 

e) 我用自己的話摘要文章 
1 2 3 4 5 6 

f) 我將文章大聲唸給另一個人聽 
1 2 3 4 5 6 
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Q42 閱讀任務：你剛讀完一篇又長又難的文章，篇幅有兩頁，內容是關

於非洲一座湖泊水位的波動變化，你需要寫一篇摘要。 

 你如何就下列撰寫這兩頁文章摘要策略的實用性進行評分？ 

 
可能的策略 分數   

 

 
 完全没用   非常有用 

 
 (1) (2) (3) (4) (5) (6) 

a) 我寫下摘要。然後我檢查文章

每個段落是否都包含在摘要

中，因為摘要應包含所有段落

的內容 

1 2 3 4 5 6 

b) 我試著儘可能準確地抄寫許多

句子 1 2 3 4 5 6 

c) 寫摘要前，我儘可能將文章讀

過很多遍 1 2 3 4 5 6 

d) 我仔細檢查摘要中是否呈現文

章中最重要的論點 1 2 3 4 5 6 

e) 我讀過文章，將最重要的句子

劃線標記，然後將這些重點用

自己的話寫成摘要 
1 2 3 4 5 6 

 

非常感謝你協助完成此份問卷！ 

 

 

 

 


